
Cennik 2010
Ważny od 1.09.2010

zakres usług w karnecie

zakres usług w karnecie

Klient wpłaca 50,00 zł 75,00 zł 100,00 zł 125,00 zł

Klient otrzymuje 52,50 zł 78,75 zł 105,00 zł 131,25 zł

Klient wpłaca 150,00 zł 175,00 zł 200,00 zł 225,00 zł

Klient otrzymuje 165,00 zł 192,50 zł 220,00 zł 247,50 zł

Klient wpłaca 250,00 zł 275,00 zł 300,00 zł 325,00 zł

Klient otrzymuje 287,50 zł 316,25 zł 345,00 zł 373,75 zł

Wejście jednorazowe [1h] 47,00 zł

Karnet [cena za wejście] 37,00 zł

Gra z instruktorem [1h]

Szkółka tenisowa dla dzieci [4x1,5h] 250,00 zł

Wejście jednorazowe [1h] 44,00 zł 49,00 zł

Wypożyczenie rakiety i piłeczki [1h] 10,00 zł

55,00zł/2os (każda kolejna osoba +10zł) +opłata za kort

siłownia, aerobic, pilates, joga, indoor cycling(spinning), taniec,sauna&jacuzzi

tenis, squash, siatkówka, koszykówka, badminton, basen

KARNETY WARTOŚCIOWE
KROK I

Należy dokonać wyboru spośród dwóch karnetów: FITNESS i SPORT. Każdy z nich upoważnia do 
korzystania z wszystkich usług wymienionych w danym karnecie.

KARNET FITNESS

KARNET SPORT

KROK II
Po wybraniu karnetu, należy wybrać wartościowy rodzaj karnetu.

KARNET BRONZE [5% zysku] 

ważny miesiąc

KARNET SILVER [10% zysku] 

KARNET GOLD [15% zysku] 

SPORT

SQUASH (CZYNNY 24h)

TENIS (CZYNNY 24h)

ważny miesiąc

ważny 3 miesiące

23:00-15:00 15:00-23:00

ul. Szuwarowa 1

30-384 Kraków

www.cascada.com.pl; info@cascada.com.pl

tel.: 12 262 76 45, 12 262 76 46

kom.: 664 089 527, 664 089 528

fax: 12 262 76 47



Cennik 2010
Ważny od 1.09.2010

Wejście jednorazowe (max.8 osób) [1h]

Wypożyczenie piłki [1h] 10,00 zł

Wejście jednorazowe [1h] 35,00 zł

Wypożyczenie rakietek i lotki [1h] 12,00 zł

Wypożyczenie lotki [1h] 6,00 zł

Gra [1h] 10,00 zł

Wypożyczenie rakietek i piłeczki [1h] 5,00 zł

Wejście jednorazowe [2h] 20,00 zł

Karnet OPEN [ważny miesiąc] 300,00 zł

Trening indywidualny [1h] 30,00 zł +opłata za wejście

Rozpisanie treningu indywidualnego 20,00 zł

Rozpisanie diety 50,00 zł

Wejście jednorazowe [50 min] 20,00 zł

Wejście jednorazowe [50 min] 20,00 zł 25,00 zł

Karnet [cena za wejście] 15,00 zł 20,00 zł

Nauka indywidualna (para) [1h] 100,00 zł

Nauka narzeczeni (para) [4x1h] 300,00 zł

Wejście jednorazowe [50 min] 25,00 zł

Wejście jednorazowe 15,00 zł 10,00 zł

56,00 zł (każda kolejna osoba +8zł)

SIATKÓWKA I KOSZYKÓWKA (CZYNNE 24h) 

BADMINTON (CZYNNY 24h)

TENIS STOŁOWY (6:00-23:00) 

FITNESS
SIŁOWNIA (6:00-23:00)

AEROBIC, PILATES, JOGA

TANIEC

DZIECI DOROŚLI

INDOOR CYCLING (SPINNING)

URZĄDZENIA FITNESS

1h 0,5h

ul. Szuwarowa 1

30-384 Kraków

www.cascada.com.pl; info@cascada.com.pl

tel.: 12 262 76 45, 12 262 76 46

kom.: 664 089 527, 664 089 528

fax: 12 262 76 47



Cennik 2010
Ważny od 1.09.2010

Wynajęcie sali z instruktorem [45 min] 55,00 zł

Wejście jednorazowe [50 min] 30,00 zł

Karnet 1x w tygodniu dla dzieci (wejście) 29,00 zł

Karnet 2x w tygodniu rodzinny (wejście) 17,50 zł

Karnet 2x w tygodniu zaawansowany (wejście) 19,50 zł

Wejście jednorazowe [1h] 20,00 zł

Wejście jednorazowe [40min] 18,00 zł

30,00 zł +opłata za wejście

1 minuta

Karnet o wartości 110zł na wszystkie solaria [ważny 3 miesiące] 100,00 zł

Dorośli Młodzież Dorośli Młodzież

Wejście jednorazowe [1h] 13,00 zł 11,00 zł 15,00 zł 13,00 zł

Udostępnienie całego basenu [1h] 190,00 zł

Udostępnienie całego basenu dla szkół 130,00 zł

Wejście jednorazowe [45 min] 34,00 zł

Karnet (ok 9-13 wejść) [cena za wejście] 26,00 zł

stojące z bryzą

1,50 zł 1,50 zł

leżące z bryzą leżące

1,20 zł

GIMNASTYKA KOREKCYJNA

KUNG-FU

AQUA
BASEN

9:00-15:00 15:00-22:00

AQUA AEROBIC

SOLARIUM
MEGASUN T200      MEGASUN 5800                              ERGOLINE 500

ROLLEN MASAŻ

ŁÓŻKO DO MASAŻU

ul. Szuwarowa 1

30-384 Kraków

www.cascada.com.pl; info@cascada.com.pl

tel.: 12 262 76 45, 12 262 76 46

kom.: 664 089 527, 664 089 528

fax: 12 262 76 47



Cennik 2010
Ważny od 1.09.2010

Wejście jednorazowe (zajęcia w grupie) 34,00 zł / 0,5h 36,00 zł / 45 min

Karnet (ok 9-13 wejść) [cena za wejście] 26,00 zł 27,00 zł

Karnet rodzinny [cena za wejście] 24,50 zł 25,50 zł

Indywidualna nauka pływania [45min] 65,00 zł/ os 85,00 zł/ 2os 105,00 zł/ 3os

Wejście jednorazowe 29,00 zł 23,00 zł

Wynajęcie całego kompleksu [1h] 220,00 zł

NAUKA PŁYWANIA

BOBASY DOROŚLI

SAUNA & JACUZZI

1h 0,5h

ul. Szuwarowa 1

30-384 Kraków

www.cascada.com.pl; info@cascada.com.pl

tel.: 12 262 76 45, 12 262 76 46

kom.: 664 089 527, 664 089 528

fax: 12 262 76 47


